
Eva Stegemann studierte Medizin und arbeitete 
viele Jahre im Bereich der Gesundheitswirtschaft. 
Ihre beruflichen Erfahrungen sammelte sie unter 
anderem bei der Charitè, Barmer Ersatzkasse, dem 
Universitäts-Klinik Magdeburg sowie u. a. auch bei 
Dr. Bantelmann (Klinische Therapie). 


Eva ist ausgebildete psychologische Genesungs-
begleiterin und Dozentin. Ihre umfangreichen 
Erfahrungen bilden das Fundament für das 
Management von Krisen. Neben den medizinischen 
sowie psychologischen Komponenten kennt Eva 
auch die Probleme bei Veränderung von Wirtschafts-
unternehmen, z. B. durch ihre Arbeit als Assistentin 
der Geschäftsleitung eines international tätigen 
Unternehmens. 

„Ich habe immer wieder festgestellt, dass die 
Glaubwürdigkeit in der Beratung ein Zusammenspiel 
unternehmerischer und zugleich auch persönlicher 
Erfahrung ist. Die Trennung ökonomischer und 
psychologischer Gesichtspunkte bei  Change-
Vorhaben reduzieren leider oft die reale Komplexität. 
Die Balance und Verankerung beider Gesichtspunkte 
bedeutet für mich echte Organisationsentwicklung.”


SCHWERPUNKTE


• Konflikt Management

• Coaching von Führungskräften

• Stärkung von Leadership-Kompetenzen

• Change Coaching
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